
Что делать, если...

(Советы врача)

Сегодня я хотел бы поговорить о наших детях. Не так давно в моей практике

произошёл интересный и непростой случай. В кабинет вошла совсем молодая

девушка,  почти  девочка и решительно села напротив меня.  Мой компьютер

показал,  что  девушке  совсем  недавно

исполнилось  14  лет.  Когда  она  начала

рассказывать,  я  решил  помолчать  и  дать  ей

выговориться. Оказалось, что у неё есть мальчик,

они любят друг друга,  и собираются вступить с

ним  во  взрослую  жизнь.  Но  прежде  всего  они

подумали о контрацепции.

- Молодцы, - мысленно похвалил я их.

-  Доктор,  мне  нужны  противозачаточные

таблетки.

Я был уже пятым врачом-гинекологом, к которому

они  обращались  с  подобной  просьбой.  Все  мои  коллеги  настаивали  на

обязательном  согласии  матери  девочки.  Но  мама,  считая,  что  дочери  «ещё

рано», своего согласия не давала.

- Доктор, как она не понимает, что лучше таблетки, чем ранняя нежелательная

беременность. И мы любим друг друга.

- Девочка права. И она взрослее, чем считает её мама, - подумал я. - Но закон

есть закон.

Попросив  пару  дней  на  размышление,  я  с

головой  залез  в  интернет  в  поисках

информации. В судебной практике Германии

уже  было  немало  подобных  процессов.

Большинство из них выносили вердикт: если

несовершеннолетняя пациентка адекватна и

её  поведение  обосновано,  то  в

исключительных  случаях  врач  имеет  право

поступить по желанию девушки, не согласовывая это с её родителями. Рискнуть

или стать одним из тех, кто перестраховываясь, им уже отказал?

Я решил рискнуть и, увидев счастливые лица, понял, что не ошибся. И пусть

молодые люди, вступая в эту самую «взрослую» жизнь, руководствуются только

своей любовью.



Как  хорошо  знаем  мы  наших  детей?  Насколько  близки  мы  им?  Насколько

серьёзно мы воспринимаем их детские-взрослые проблемы?

 Уважаемые читатели! Я жду ваших писем о проблемах, касающихся здоровья,

и готов подробно на них ответить.

Вы можете задавать вопросы анонимно.

Будьте здоровы!

Доктор Шаевич


